NOVOSTI U LIJEČENJU ASTME:  Ponesite poruku

Salbutamol postaje opsoletan u liječenju, kao olakšivač tegoba („reliever“)
FABA/ICS u svim stupnjevima liječenja (formotelor + budesonid/beklometazon)
MART-pristup liječenju u stupnjevima 3-5
LAMA (muskarinski antagonist dugog djelovanja) – samo u 5. stupnju/koraku liječenja
Teofilinski pripravak je opsoletan
Biološka terapija je u silnom zamahu – ALI pripaziti na pravi izbor lijeka (i bolesnika), te na nuspojave!
Biološka terapija NIJE zamjena za neadekvatno liječenu astmu!
Biološku terapiju razmotriti tek nakon opsežnije obrade u bolesnika koji zahtijevaju 5. stupanj liječenja (fenotipizacija).
Obavezna je procjena djelotvornosti biološke terapije nakon 6  /12/ mjeseci liječenja

